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Uns Juister Karkenschipp 
Ökumenische Kirchenzeitung für die Insel Juist 

    In dieser Ausgabe: 

  Angedacht: „Mutig und stark“ 
                 Einführung Kirchenvorstand / Vorstellung Konfis 
                                      Neuer Bischof im Bistum Osnabrück 
                                        Gottesdienste • Konzerte • Termine 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

Lieber Leser, liebe Leserin,  

wir sagen „Herzlich willkommen! 
 
Das Pfingstfest, welches wir zusammen mit beiden Gemeinden bei schönem 
Wetter im Januspark gefeiert haben, liegt hinter uns, und endlich hat auch der 
Sommer Einzug gehalten. Die Saison ist in vollem Gange und überall auf der 
Insel herrscht wieder reges und buntes Treiben.  

Wie jedes Jahr gastiert hier auf unserer Insel auch wieder der allseits beliebte 
und bekannte Zirkus Dobbelino mit seinen bunten und vielfältigen Angeboten. 
Eines dieser Angebote wollen wir – die evangelische und katholische Kirchenge-

meinde – jetzt im August nutzen: Wir feiern einen ökumenischen Familiengot-
tesdienst im Zirkuszelt zusammen mit Ihnen und Euch. Näheres dazu gibt es 
in dieser Ausgabe auf Seite 5. 

Mit dem Erscheinen dieses Karkenschipps gehen wir aber auch schon wieder 
langsam, aber sicher dem Herbst entgegen und das Erntedankfest, welches wir 
hier bereits Ende September feiern, rückt mit großen Schritten näher. Das dies-
jährige Motto lautet: „Gastfreundschaft“. 

Gerade hier auf der Insel, aber auch mit Blick auf die Welt und unseren Alltag 
ist die Gastfreundschaft immer aktuell. Gastfreundschaft ist elementar für ein 
friedliches und gerechtes Miteinander im christlichen Glauben. Am Erntedank-
fest feiern wir Juister und Gäste dies miteinander auf besondere Weise. Herzli-
che Einladung!  

So wünschen wir Ihnen noch einen schönen und möglichst unbe-

schwerten Sommer sowie Kraft und Inspiration für all die kleinen 

Dinge, die Ihnen am Herzen liegen. In Vorfreude auf einen hoffentlich 
schönen Herbst wünschen wir Ihnen nun viel Freude beim Lesen die-

ses Karkenschipps. 

 

Ihr evangelisch-katholisches  

Redaktionsteam!  

 
  

 
 
 
 
evangelische Seiten katholische Seiten 

ökumenische Seiten 

tragen beide Vignetten. 

 

Impressum:  
Der Gemeindebrief Uns Juister Karkenschipp wird von der ev.-luth. Inselkirchengemeinde und der 
röm.- katholischen Kirchengemeinde auf der Nordseeinsel Juist gemeinsam herausgegeben. 
V.i.S.d.P., Redaktion, Layout und Druckvorlage: Heike Westkott, Dünenstr. 15a, 26571 Juist,  
Tel.: 0 15 11/ 56 13 92 7, e-mail: hwestkott@aol.com 
Titelbild: Stefanie Lohmann, Druck: Gemeindebriefdruckerei Groß Oesingen 
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„Mutig und stark“ 
 
Jedes Kind, jeder Jugendliche hat wohl ei-

nen Superhelden. Was war Dein Super-

held? Welcher war Ihrer? 

Vielleicht der starke und freundliche Ben-

jamin Blümchen, oder der schlaue Wi-

ckingerjunge Wicky, oder war es der 

flinke und wendige Spiderman, oder der 

hilfsbereite und gerechte Superman? 

Ich verrate euch und Ihnen mal, welches 

meine Lieblingsheldin war – nein, ist: 
die starke, mutige und lustige Pippi 

Langstrumpf. Das stärkste Mädchen der 

Welt. Sie konnte sogar ihr Pferd in die 

Luft stemmen. Die hat sich von nieman-

dem etwas vorschreiben lassen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Foto: Heike Westkott 

Mit mir haben das abenteuerlustige Mäd-

chen aus der Feder von Astrid Lindgren 

ganz viele bestaunt und bewundert. Oder 

tun es noch heute. Ist ja auch klar. 

Denn wenn jemand besondere Eigenschaf-

ten hat, ist das toll und faszinierend. Nicht 

nur für Kinder. Ich behaupte, in jedem von 

uns steckt der Wunsch, auch so mutig, tap-

fer und stark zu sein, ja besondere Fähig-

keiten und Kräfte zu haben. 
 
„Sei mutig und stark!“ Das steht schon in 

der Bibel. Im Buch Josua zum Beispiel. 

„Sei mutig und stark. Fürchte dich also 

nicht und hab keine Angst, denn der Herr, 

dein Gott, ist mit dir bei allem, was du un-

ternimmst.“ 
 
Heute spricht man in der Wissenschaft, ge-

nauer in der Entwicklungspsychologie, 

von Resilienz: Die Fähigkeit zu bestehen, 

zu widerstehen, positive Widerstandskraft, 

zu der nach meinem Verständnis ein ge-

sundes Selbstbewusstsein gehört. 
 
Klar: Das geht nicht von alleine. Dafür 

muss etwas getan werden. Schließlich ist 

noch kein Held vom Himmel gefallen. Da-

ran muss jeder und jede für sich arbeiten. 

Ja, es ist wohl eine der großen Lebensauf-

gaben überhaupt. 
 
Von Superman und Spiderman wissen wir: 

Sie mussten das Fliegen und Klettern üben. 

Und sie mussten vor allem lernen, mit ih-

ren Kräften und Fähigkeiten umzugehen. 

Sie richtig und für das Richtige einzuset-

zen. Und außerdem können wir feststellen: 

Selbst unsere Super- und Lieblingshelden 

haben ihre Schwächen und Schwach-

punkte: Benjamin ist zu gutgläubig, Wicky 

hat viele Ängste, Pippi ist ohne Eltern in 

der Nähe … 
 
Auch unsere realen Vorbilder haben ihre 

Schwächen und Wunden. Wahrscheinlich 

wären sie ohne ihre Schwächen auch gar 

nicht unsere Helden und Vorbilder. 
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 Ja, lieben wir unsere ausgedachten und 

wahren Helden der Herzen nicht gerade 

deswegen?! 
 
„Sei mutig und stark!“  
 
Wie werden und bleiben wir starke und 

selbstbewusste Menschen mit Resilienz? 
Ich glaube, es ist eine der größten Heraus-

forderungen, für und um ein Kind zu sor-

gen, es aber auf der anderen Seite nicht zu 

sehr zu behüten. Es besteht die Gefahr, ei-

gene Ängste zu übertragen und dadurch 

dem Kind zu wenig Freiheiten zu lassen. 
Vieles will von beiden Seiten immer wie-

der neu geübt und trainiert werden. Aber 

mit Gott kann das ganz sicher gelingen. 
 
Gott verspricht: „Sei mutig und stark. 

Fürchte dich nicht. Ich bin mit dir bei al-

lem, was kommt und was du unter-

nimmst.“ Das hat er damals zu Josua ge-

sagt, der in die großen Fußstapfen von 

Mose treten und das Volk an seiner Stelle 

ins gelobte Land führen soll. 
 
Und in Jesus verspricht und zeigt Gott es 

uns allen und lebt es: Gerade in unseren 

schwächsten Momenten ist er bei uns und 

hilft. Das ist unsere christliche Hoffnung, 

die wir im Gekreuzigten und Auferstande-

nen haben. 
 
Und die gilt für uns, weil Jesus Christus 

göttliche Kraft und Macht hatte. Und 

auch, wenn er keinen Röntgenblick hatte 

oder fliegen konnte oder ein Pferd in die 

Luft heben konnte, so hat er doch Wunder-

bares getan. Und ist auferstanden. Für uns. 

Ganz echt. Als Teil unserer Geschichte 

und unseres Lebens. Keine ausgedachte 

Figur. Sondern ganz real. Glaube will wie 

eine Superkraft auch geübt und trainiert 

und an der richtigen Stelle eingesetzt wer-

den. 

 
 
 
 

 

Es ist keine Schande, wenn wir mal schwä-

cheln oder verzweifeln. Das gehört zum 

Glauben dazu. Der ist mal stärker und mal 

schwächer. Das kennen wir alle. 
 
Aber Gott macht uns auch Mut und stärkt 

uns. Gott sagt zu Josua und zu uns: 
“Fürchte dich nicht; sei mutig und stark, 

denn ich, der HERR, dein Gott, bin mit dir 

bei allem, was du tust.” 
 
Wenn wir Gott im Glauben folgen, dann 

können wir beherzt und mutig unseren 

Weg gehen. Wenn Gott bei uns ist, können 

wir alles erreichen. Mit der Kraft des 

Glaubens lässt sich nämlich alles stemmen 

und bewältigen. 
 
„Sei mutig und stark!“ Das feiern wir am 

11. August in einem ökumenischen Fami-

liengottesdienst im Zirkuszelt auf der 

Wiese vor der neuen Rettungswache. Was 

für ein passender Ort! Wir dürfen unseren 

Stärken trauen, sie zeigen, andere daran 

teilhaben lassen an unseren Ideen, Bega-

bungen, Spagaten, unserem Mut und Kön-

nen, unserem Geschick und unserer Kraft. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Foto Stefanie Lohmann 

Dabei heben wir nicht ab, sondern bleiben 

geerdet und sind umschlossen und ge-

schützt durch das Zelt, durch den Segen 

Gottes, der uns umspannt. Im Glauben 

sind wir stark. Und Helden sind wir längst 

in Gottes Herzen.  
 
Ihre und Eure Pastorin Stefanie Lohmann 
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„Sei mutig und stark!“ 
 

Manege frei für  
einen ökumenischen Familiengottesdienst 
am Sonntag, dem 11. August um 11 Uhr 

im Zirkuszelt Dobbelino  
auf der Wiese vor der Rettungswache   

Gottesdienst im Zirkuszelt 5 



 
 

 

 
 

 

 

  
Typisch friesisch und echt biblisch 

Bibel- und Kirchenfliesen auf Juist 

 

Dem ehemaligen Inselpastor Kurt Perrey verdanken wir die Entde-
ckung der Bibelfliesen und ihrer Bedeutung für die Betrachtung bib-

lischer Texte. Wie mit einem Theaterscheinwerfer wird eine Moment-

aufnahme einer biblischen Geschichte beleuchtet und lädt so zum 

Nachdenken ein. 

 

Tatsächlich gibt es auch in Juister Häusern Bibel- und Kirchenfliesen. 
In einem Bildervortrag wird Kurt Perrey die spannende Geschichte die-

ser Fliesen erzählen. 

 

Außerdem berichtet die ehemalige Inselpastorin Elisabeth Tobaben 

von der Entstehung moderner Bibelfliesen in der Kinder- und Jugend-
arbeit sowie der Urlauberseelsorge. 

 

Die Veranstaltung findet am Donnerstag, dem 17. Oktober im Juister 

Inselmuseum statt. Beginn ist um 17.00 Uhr. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fotos: Elisabeth Tobaben 
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  Neuer Kirchenvorstand wurde ins Amt eingeführt 
Text mit freundlicher Genehmigung von S. Erdmann 

 
Beim Gottesdienst am Sonntag, dem 23. Juni 2024, wurde der neue 

Kirchenvorstand der evangelischen Kirchengemeinde Juist offiziell in 

sein Amt eingeführt. Gleichzeitig wurden die neuen „Konfis“, die an-

gehenden Konfirmanden vorgestellt. 

Zum neuen Kirchenvorstand gehö-

ren neben Inselpastorin Stefanie 

Lohmann die bisherigen Kirchenvor-

standsmitglieder Inka Extra und 

Frank Mechel und die beiden Neu-

linge Friederike Schmermbeck und 

Stefan Erdmann. Die Wahl fand be-

reits im März statt, die Amtszeit be-

gann indes erst in diesem Monat. 

 

Als neue „Konfis“, die ab jetzt           

dabei sein und auf ihre Konfir-         

mation vorbereitet werden,          

wurden Finja Gerber,              

Emilia Kattwinkel und          

Tarje Köhler vorgestellt. 

 

Foto: Gisela Reuter 

 

 

 

 

 

Fotos: Gisela Reuter 
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Neuer Bischof 

Das Bistum Osnabrück hat einen neuen Bischof: Dr. Dominicus 

Meier OSB aus dem Erzbistum Paderborn. Papst Franziskus hat den 
64-jährigen bisherigen Paderborner Weihbischof nach erfolgter Wahl 

durch das Osnabrücker Domkapitel zum Bischof von Osnabrück er-

nannt. Dominicus Meier ist Nachfolger von Bischof em. Franz-Josef 

Bode, der im März 2023 von seinem Amt zurückgetreten ist. Gerade 

im Mai war der „alte“ Bischof hier bei uns auf Juist und hat den öku-

menischen Pfingstgottesdienst mitgefeiert. 

Der neue Bischof Dominicus gehört der Benediktiner-Abtei Königs-

münster in Meschede an, deren Abtei er zwölf Jahre als Abt vorstand, 

bevor er im September 2015 als Weihbischof nach Paderborn gegan-

gen ist. In einem ersten Brief schreibt er: „Ich spüre ein großes Inte-

resse in mir, die reiche Vielfalt des Bistums Osnabrück kennenzuler-
nen, vor allem die Menschen.“ Und es gibt bereits erste Planungen, 

dass der neue Bischof sehr bald Ostfriesland und die Inseln besuchen 

wird. Da sagen wir gerne: Moin und herzlich willkommen! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der neue Bischof Dr. Dominicus Meier Bild: katholisch.de 
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Die Herbstklangwochen mit Maria Schmidt-Fieber finden statt vom 02.09 – 13.09.  

09.00 Uhr – 09.30 Uhr Gong-Meditation in der ev. Inselkirche 

19.30 Uhr – 20.00 Uhr Gute-Nacht-Klänge in der ev. Inselkirche 
 

Herzliche Einladung zu den Seniorennachmittagen (Gäste sind willkommen): 

21. August um 15.30 Uhr im Terrassensaal, Wilhelmstr. 39 

18. September um 15.30 Uhr im Pfarrsaal der kath. Kirche, Dünenstr. 4a 

16. Oktober um 15.30 Uhr im Terrassensaal, Wilhelmstr. 39 

Nach einer kurzen Andacht laden die Kirchen zum Kaffee und Kuchen ein – anschlie-

ßend gibt es Gespräch, Spiele, Lieder … 

Pfingsten liegt hinter uns – Erntedank 

naht! 

Am Pfingstmontag, dem 20. Mai 2024 ha-

ben wir hier auf Juist bei sonnigem, aber 

windigem Wetter auf dem Janusplatz ei-

nen ökumenischen Pfingstgottesdienst ge-

feiert. Zahlreiche Gottesdienstbesucher 

haben sich dazu eingefunden. Das Motto 

dieses Gottesdienstes war „Geistesgegen-

wärtig bleiben – Die Geistesgaben als Er-

mutigung zum Christsein“. Passend zum 

Thema wurden während des Gottesdiens-

tes bunte Luftballons mit verschiedenen 

Wörtern wie „Frömmigkeit“, „Verständ-

nis“ oder „Erkenntnis“ in den Himmel zu 

Gott geschickt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jetzt nähern wir uns mit großen 

Schritten dem Erntedankfest, das wir 

hier auf Juist traditionell bereits im 

September feiern. In diesem Jahr fin-

det es am 21./22. September statt, be-

ginnend mit dem beliebten „Juist 

klingt“ am Samstagabend. Wie im 

vergangenen Jahr wird es auch dieses 

Jahr wieder – im Anschluss an den 

Gottesdienst am Sonntag um 10.30 

Uhr in der ev. Inselkirche – Speis und 

Trank, Musik, sowie zahlreiche Akti-

onen und Präsentationen für Groß und 

Klein entlang der Wilhelmstraße ge-

ben. Der Erlös kommt wie immer gu-

ten Zwecken innerhalb und außerhalb 

der Insel zugute.   
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  Der Pfingstgottesdienst 2024              Das Erntedankfest 2023 
                                             Fotos: Elisabeth Tobaben 



 
 

 

 
 

 

   
 
Sonntag, 04. August 2024 ● 20.00 Uhr ● ev. Kirche 

Skupa – Balkan, Flamenco, Fusion 

Birgit Hoffmann – Violine; Kristina Schönbeck – Gesang / Akkordeon; 

Hendrik Jörg - akustische Gitarre; Gert Woyczechowski – Percussion; 

Martin Gruet - Kontrabass 

Montag, 05. August 2024 ● 19.30 Uhr ● Terrassensaal 

Chante la France! Ein Chanson -Abend mit Uda Haars und Stephan Reiß 

Bei dieser unterhaltsam-kurzweiligen Revue kommen nicht nur Frankreich-Fans auf 

ihre Kosten … Begrenzte Plätze - bitte voranmelden unter 04935-910913! 

Sonntag, 11. August 2024 ● 20.00 Uhr ● ev. Kirche 

Das Nordwestdeutsche Kammerensemble 

Ein bunter Strauß sommerlich-üppiger Kammermusiken 

Montag, 12. August 2024 ● 19.30 Uhr ● Terrassensaal 

Sing my song and tell my story – der etwas andere Juister Heimatabend 

Lieder, Gedichte und Geschichten, geschrieben und erlebt von Juistern und Insulanern 

– neu und überraschend interpretiert  

Begrenzte Plätze - bitte voranmelden unter 04935-910913!  

Sonntag, 18 August 2024 ● 20.00 Uhr ● ev. Kirche 

Feuerwerk mit Telemann 

Ein virtuoser Kammermusikabend mit Nikolaus Maler, Fagott, Joel Cantori, Violon-

cello und Inselkantor Stephan Reiß an den Tasteninstrumenten der Inselkirche 

Montag, 19. August 2024 ● 19.30 Uhr ● Terrassensaal 

Das Guiness-Konzert der Rekorde 

Ein unterhaltsam-kurzweiliger Abend mit Musik und Moderation der „Superlative! 

Mit Nikolaus Maler und Joel Cantori, Rheinische Philharmonie Koblenz 

Begrenzte Plätze - bitte voranmelden unter 04935-910913! 

Dienstag, 20. August 2024 ● 19.30 Uhr ● ev. Kirche 

Juist klingt – das Juister Mitmachkonzert 

Juister und Juisterinnen musizieren für ihre Gäste und mit ihren Gästen. 

Beiträge bitte bis 12.00 Uhr bei Inselkantor Stephan Reiß anmelden! 

Konzerte und Kleinkunst 10 



 
 

 

 
 

 

 

 

Sonntag, 25. August 2024 ● 20.00 Uhr ● ev. Kirche 

Das Gebet ist eine Himmelsleiter – Orgelkonzert zum Vaterunser 

mit KMD Johannes Vetter 

Werke von J.S. Bach, G. Frescobaldi, D. Buxtehude und J. Schneider  

Sonntag, 01. September 2024 ● 20.00 Uhr ● ev. Kirche 

Orgelkonzert zum Antikriegstag mit KMD Johannes Vetter 

Werke jüdischer Komponisten 

Samstag, 07. September 2024● 20.00 Uhr ● ev. Kirche 

Les Papillons – Ein etwas anderer Konzertabend! 

(in Kooperation mit der Juist-Stiftung) 

Das Duo Les Papillons aus der Schweiz verbindet in kreativer und eigenwilliger Weise 

in seinem Konzertprogramm „SUPERNOVA“ bekannte Werke aus 300 Jahren Musik-

geschichte mit Stücken aus der Popwelt des zwanzigsten Jahrhunderts. Die Konzert-

abende zeichnen sich durch Virtuosität, Vielfalt und mimische Theatralik aus und ver-

sprechen, zu einem akustischen wie auch visuellen Erlebnis zu werden. Die Juist-Stif-

tung freut sich am Ende des Konzerts über eine Spende. 

Montag, 09. September 2024 ● 19.30 Uhr ● Terrassensaal 

Gestatten, Morgenstern! Gedichte hören, riechen und basteln … 

Nach „Schiller – Gedichte hören, sehen und schmecken“ nun der zweite – völlig an-

dere – Lyrikabend mit Inselkantor Stephan Reiß 

Begrenzte Plätze - bitte voranmelden unter 04935-910913!  

Sonntag, 15. September 2024 ● 19.30 Uhr ● Terrassensaal 

Deutschland und Italien – ein Orgelabend der Kontraste 

Werke von Dietrich Buxtehude und Girolamo Frescobaldi, von Jan Pieterson Swee-

linck und Giovanni Battista Fasolo, von Antonio Vivaldi und Johann Sebastian Bach, 

von Domenico Scarlatti und Felix Mendelssohn-Bartholdy sowie von Marco Enrico 

Bossi und Josef Rheinberger. Mit Wolfgang Kraus, Furth am Wald, an beiden Orgeln 

und dem Cembalo der ev. Inselkirche. 

Montag, 16. September 2024 ● 19.30 Uhr ● Terrassensaal 

Chante la France! Ein Chanson -Abend mit Uda Haars und Stephan Reiß 

Bei dieser unterhaltsam-kurzweiligen Revue kommen nicht nur Frankreich-Fans auf 

ihre Kosten … Begrenzte Plätze - bitte voranmelden unter 04935-910913! 

Konzerte und Kleinkunst 11 

https://www.les-papillons.ch/


 
 

 

 
 

 

 

Samstag, 21. September 2024 ● 17.00 Uhr ● ev. Kirche 

Juist klingt zum Erntedank! 

Das Juister Mitmachkonzert – Juister musizieren mit ihren Gästen  

und für ihre Gäste. Beiträge bitte bis 12.00 Uhr am Veranstaltungstag  

bei Stephan Reiß (siehe letzte Seite) anmelden! 

Sonntag, 22. September 2024 ● 20.00 Uhr ● ev. Kirche 

Lebensfest 

Mit Johanna Schönbeck, Blockflöte, Margarethe Thyssen, Blockflöte und Viola da 

Gamba und Inselkantor Stephan Reiß, Tasteninstrumente 

Werke von Uccelini, Sammartini, Stephan Reiß u.a. 

Montag, 30. September 2024 ● 19.30 Uhr ● Terrassensaal 

Sing my song and tell my story – der etwas andere Juister Heimatabend 

Lieder, Gedichte und Geschichten, geschrieben und erlebt  

von Juistern und Insulanern – neu und überraschend interpretiert.  

Begrenzte Plätze – bitte voranmelden unter 04935-910913! 

Sonntag, 06. Oktober 2024 ● 20.00 Uhr ● ev. Kirche 

Слава Україні! - Sláva Ukrayíni! 

Inselkantor Stephan Reiß spielt den Inhalt seiner CD 

mit Werken ukrainischer Komponisten 

und der Französischen Suite c-Moll von Johann Sebastian Bach 

zugunsten von UNICEF- Hilfsprojekten für ukrainische Kinder. 

Montag, 07. Oktober 2024 ● 19.30 Uhr ● Terrassensaal 

Gestatten, Morgenstern! Gedichte hören, riechen und basteln … 

Nach „Schiller – Gedichte hören, sehen und schmecken“ nun der zweite –  

völlig andere – Lyrikabend mit Inselkantor Stephan Reiß 

Begrenzte Plätze - bitte voranmelden unter 04935-910913!  

Sonntag, 13. Oktober 2024 ● 20.00 Uhr ● ev. Kirche 

Herbstklänge: Ein Liederabend mit Alexandra Röseler, Mezzosopran  

und Inselkantor Stephan Reiß, Orgel und Klavier 

Montag, 14. Oktober 2024 ● 19.30 Uhr ● Terrassensaal 

Chante la France! Ein Chanson -Abend mit Uda Haars und Stephan Reiß 

Bei dieser unterhaltsam-kurzweiligen Revue kommen nicht nur Frankreich-Fans  

auf ihre Kosten … Begrenzte Plätze - bitte voranmelden unter 04935-910913 

Konzerte und Kleinkunst 12 



 
 

 

 
 

 

 

Sonntag, 20. Oktober 2024 ● 20.00 Uhr ● ev. Kirche 

Entrust your days and burdens 

Ein Kammermusikabend mit Heike Johanna Lindner, Viola da Gamba  

und Inselkantor Stephan Reiß, Tasteninstrumente. Werke von Stephan Reiß.  

 

Jeden Mittwoch um 11.00 Uhr:  

Matinée um 11 Uhr - 30 Minuten Musik auf den Instrumenten der Inselkirche 

Werke von Johann Sebastian Bach (Teil II des Wohltemperierten Claviers) und Kla-

vierwerke der ukrainisch-italienischen Komponistin Tatjana Stankovych. 

Die Kollekte ist bestimmt für das UNICEF – Hilfswerk der Vereinten Nationen für not-

leidende Kinder und deren Familien in der Ukraine und den angrenzenden Flüchtlings-

ländern. 

Jeden Donnerstag um 20.00 Uhr (bis 19.09.):  

Gästekantorei im Terrassensaal: Erleben Sie, wie in 90 Minuten aus Ihnen und den 

anderen Sängerinnen und Sängern ein echter Chor wird, der den Abendgottesdienst 

am Freitagabend um 19.30 Uhr wesentlich mitgestaltet! 
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Beichte / Beichtgespräch bitte mit dem diensttuenden Priester direkt in der Sakristei absprechen,  

oder über das Pfarrbüro (Tel.: 04935-309). Bitte immer auf aktuelle Änderungen achten! 

 

 

 

Regelmäßige Gottesdienste August bis Oktober 

(Änderungen/Aktuelles – auch Eucharistiefeiern an Werktagen – bitte immer auch dem 

Aushang an der Kirche oder der Homepage entnehmen!) 

Samstag  19.30 Uhr  Vorabendmesse 

 09:30 Uhr Sonntagsmesse  
Sonntag (August) 11.00 Uhr  Familienmesse 
 18.00 Uhr Sonntagsvesper 

(September und Oktober) 10.30 Uhr Sonntagsmesse 

 18.00 Uhr Sonntagsvesper 

Montag bis Freitag 07.30 Uhr  Schweigemeditation 
18.00 Uhr  entw. Vesper mit Meditation  

oder Abendmesse (s. Aushang)  

Taizégebet bei Kerzenschein in der kath. Kirche  

(im anderen Turnus in der ev. Kirche) 

Mittwoch 14. August 22.00 Uhr 

Mittwoch 28. August 22.00 Uhr 

Mittwoch 11. September 22.00 Uhr   

  

Besondere Gottesdienste 

Mi, 07.08. 09.30 Uhr Einschulungsgottesdienst (katholische Kirche) 

Mo, 12.08. 15.30 Uhr Messe in Polnischer Sprache 

Do, 15.08. 18.00 Uhr Mariä Himmelfahrt – Abendmesse mit Kräutersegnung 

So, 01.09. 18.00 Uhr „Fahrrad-Gottesdienst“ 

Mo, 09.09. 15.30 Uhr Messe in Polnischer Sprache 

So, 22.09. 10.30 Uhr Ökum. Gottesdienst zum Erntedankfest (ev. Kirche) 

  18.00 Uhr Vesper zum Abschluss des Erntedankfestes (kath. Kirche) 

Fr, 01.11. 10.30 Uhr Hochamt zu Allerheiligen 

Sa, 02.11. 18.00 Uhr Abendmesse zu Allerseelen mit Totengedenken 
 

, 

 

Besondere Veranstaltungen 

Dienstag ● 13. August ● 20.15 Uhr ● Vortrag Pfarrsaal 

Schwul sein in Kirche – wie geht das?  

Gibt es Hoffnung auf eine vorurteilsfreie Kirche? 

Ref.: Norbert Witte, Konrektor i. R., Bad Laer/AK „kreuz und queer“, Bistum Osna-

brück, KEB Ostfriesland  
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Dienstag ● 20. August ● 20.00 Uhr ● Pfarrsaal 

Bibliodrama: Auf einen Baum klettern, um runterzukommen (Lukas 19) 

Leitung: Sr. Dr. Michaela Wachendorfer, Juist 

 

Donnerstag ● 26.09. ● 20.00 Uhr ● kath. Kirche 

Konzert mit dem Gitarrenduo Angenendt  

in Kooperation mit der Juist-Stiftung, Eintritt frei 

 

  
Messe auf Rädern! 

Wie soll denn das gehen? Ganz einfach: Am Sonntag, dem 01.09.2024 um 18h lädt 

die Katholische Kirche auf Juist alle Fahrradbegeisterten ein, sich auf ihre Drahtesel 

zu schwingen und sich gemeinsam auf den Weg zum Flughafen zu machen. 

Während dieser Fahrradtour halten wir an verschiedenen Orten, um dort die verschie-

denen Elemente der Messe gemeinsam zu feiern. 

Wir wollen zusammen aufbrechen an unserem wunderschönen und gewohnten 

Kirchlein und in Gottes schönster Kathedrale, seiner Schöpfung unter freiem Him-

mel Gemeinschaft und Glaube feiern – mit Liedern, Lesungen, Gedanken und Aus-

tausch und dem Teilen von Brot und Wein in der Eucharistie. 

Machen wir uns auf den Weg: Gott hat uns längst einen Engel gesandt! 
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In unseren Gemeinden wurden getauft:   

Filippa Viktoria Wilms  München  19.05. 

Keno Kösterke Dortmund 08.06. 

Mats Leonard Better Fronhausen 22.06. 

Ana Laura Meger Juist  03.07. 

Vincent Heidemann Bad Salzuflen 13.07. 

Johannes Krützfeldt Dortmund 20.07. 

Charlotte Marie Mouritz Potsdam 20.07. 

Paul Alfons Heinrich Cramer Paderborn 22.07. 

 

getraut: 

Andre und Ilona Jasmin Meyer Aschendorf 24.05. 

bestattet:  

Hans Kolde 99 Jahre 

Christian Arneke 63 Jahre 

Marie Elsa Rust 88 Jahre 

Geburtstage: 
Galt Noormann Carl-Stegmann-Str. 9 81 Jahre 09.08. 

Anita Frambach Hammerseestr. 5 85 Jahre 27.08. 

Regina Kunst Dünenstr. 41 85 Jahre 14.09. 

Evelyn Heyder Wuppertal 83 Jahre 05.10. 

Manfred Krause Carl-Stegmann-Str. 16 85 Jahre 18.10. 

Mechthild Wübben Billstr. 24 84 Jahre 18.10. 
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Auf der Zielgeraden! 

Unsere Aktion 1000 x 60 zur Er-
haltung der hauptamtlichen Kir-
chenmusikerstelle ist auf der Ziel-
geraden! 

Die bisherigen Spender ermöglich-
ten uns bereits die Vergabe von 
889 Puzzleteilen!  

Wir danken von Herzen und finden 
es absolut großartig, dass wir so 
viele musik- und kulturbegeisterte 
Menschen finden konnten, denen 
das vielfältige klingende Spektrum 
in beiden Juister Kirchen ein sol-
ches Herzensanliegen ist! 

Und nun kommen Sie ins Spiel!  

Möchten Sie gerne eine oder einer 
von den bislang noch 111 Fehlen-

den sein? 

Lieben Sie unsere Gottesdienste? 
Lieben Sie unsere Sonntagabend-
konzerte?  

Lieben Sie das Dünensingen? 
Lieben Sie die Gästekantorei? 

Lieben Sie die wöchentlichen Mati-
néen? 

Lieben Sie die Kleinkunst im Ter-
rassensaal und möchten Sie das al-

les auch in den kommenden Jah-
ren hier auf Ihrem Töwerland erle-
ben und genießen können? 

Dann, ja dann sind Sie bei uns ge-
nau richtig! Mit 60 Euro im Jahr 
können Sie unser Projekt unter-
stützen und dazu beitragen, dass 
all diese wunderschönen Aktivi-
täten 

 

weiterhin stattfinden können.  

Werden Sie damit ein Teil unserer 
Gemeinde und unserer Gemein-
schaft. Wir sind sehr zuversicht-
lich, dass wir es mit Ihrer Unter-
stützung schaffen werden, die 
1000 noch in diesem Jahr voll zu 

kriegen. 

Vielleicht möchten Sie eines der 
Puzzleteile zum Geburtstag oder 
zu Weihnachten an Ihre Lieben 
verschenken? Oder Sie teilen sich 
eins mit Kollegen oder Kollegin-
nen? 

Selbstverständlich erhalten Sie 
jährlich eine Spendenquittung 
und ein kleines Präsent als Dan-
keschön!  

Wenn wir Sie nun begeistern 
konnten: Einfach diese Seite aus 
dem Karkenschipp heraustren-
nen, Rückseite ausfüllen  
und ab an: 

Team 1000 x 60 
Wilhelmstraße 39 
26571 Juist 
 
oder mit dem Smartphone den 
QR-Code scannen: 
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Noch Fragen? 
Unsere Kontaktdaten finden Sie 
auf der Rückseite des Karken-
schipps. Wir freuen uns darauf, 
von Ihnen zu hören 

 

 

Ihr Team 1000x60 

Elisabeth Tobaben  
& Gisela Reuter 
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Comeback des Blockflöten-Orchesters bei „Juist klingt“ 

 

Am 23. Juli 2024 gab es wieder ein „Juist klingt“ mit einem bunten Programm in der 

evangelischen Inselkirche. Bei dieser Art von Konzert musizieren Juister und Juiste-

rinnen für und mit ihren Gästen.  

 

Diesmal war seit langem auch wieder das Blockflöten-Orchester Juist unter der Lei-

tung von Margrith Bucher mit dabei und präsentierte drei schöne Stücke. Es wurde in 

den Sopranblockflöten durch Monika Blaser verstärkt, welche extra aus der Schweiz 

angereist war und sichtlich Freude am Mitspielen hatte. Aber auch allen anderen Mit-

spielern konnte man die Freude ansehen, mal wieder einen gemeinsamen Auftritt bei 

„Juist klingt“ zu haben. Das nächste „Juist klingt“ ist am 20. August 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
       Foto: Karin Bucher 

Mit dabei war auch Fiete, das Maskottchen des Blockflöten-Orchesters. 
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Mittwoch ● 07.08. ● 19.30 Uhr  

Spirituelles Laufen – Eine Einführung (bitte gern in Sport / Walking-Kleidung!) 

Impuls und Übung mit Dr. Lars Charbonnier 

Weitere Termine zum Spirituellen Laufen 

 Fr. 09.08. / Di. 13.08. 08:00 Uhr 

 So. 11.08. / Do. 15.08. 17.00 Uhr 

Mittwoch ● 14.08. ● 19.30 Uhr ● Terrassensaal 

Zeit, dass sich was dreht – Fußball und Religion 

Vortrag und Gespräch mit Dr. Lars Charbonnier 

Dienstag ● 20.08. ● 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr 

Inselspaziergang mit Psalmen 

Treffpunkt an der Kirche 

mit Dr. Klaus Grünwaldt 

Mittwoch ● 21.08. ● 19.30 Uhr ● Terrassensaal 

Wie mein Leben gelingen kann – die Weisheit der Bibel 

Vortrag und Gespräch mit Dr. Klaus Grünwaldt 

Donnerstag ● 22.08. ● 07.30 Uhr  

Meditativer Morgenlauf – wir joggen achtsam und langsam, ca. 35-40 Minuten, in 

den neuen Tag 

Treffpunkt an der ev. Kirche 

mit Dr. Klaus Grünwaldt 

Montag ● 26.08. ● 07.30 Uhr 

Meditativer Morgenlauf (wie 22.08.) 

Dienstag ● 27.08. ● 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr 

Inselspaziergang mit Psalmen 

Treffpunkt an der ev. Kirche 

mit Dr. Klaus Grünwald 

Mittwoch ● 28.08. ● 19.30 Uhr, Terrassensaal 

Hautcreme für die Seele – die Psalmen der Bibel 

Vortrag und Gespräch mit Dr. Klaus Grünwaldt 

Donnerstag ● 29.08. ● 07.30 Uhr  

Meditativer Morgenlauf (wie 22.08.) 

Mittwoch ● 11.09. ● 19.30 Uhr, Terrassensaal Foto: Heike Westkott 

„Christlichen Glauben im Alltag (er)leben – Merkmale eines erwachsenen Gott-

vertrauens“ 

Vortrag und Austausch mit Andreas Kühne-Glaser  

Vorträge und Veranstaltungen in der ev. Kirche 
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Mittwoch ● 18.09. ● 19.30 Uhr, Terrassensaal 

Filmabend mit anschließendem Filmgespräch 

mit Andreas Kühne-Glaser               

(in Zusammenarbeit mit der ev. Medienzentrale der Hannoverschen Landeskirche) 

Filminhalt: 

Auch in ein Rentnerleben schleichen sich früher oder später Routinen ein. So geht es 

auch dem britischen Ehepaar Maureen und Harold, die sich Zeit ihres Lebens weniger 

als Gestaltende, sondern mehr als Teilnehmende ihres Lebens wahrgenommen haben. 

Der Brief einer Freundin aus dem Hospiz erfordert aus dieser Perspektive nicht mehr 

als ein empathisches Antwortschreiben. Auf dem Weg zum Briefkasten jedoch trifft 

Harold die beherzte Entscheidung, die 600 Meilen in den Norden Englands zu Fuß zu-

rückzulegen, um sich persönlich zu verabschieden. So beginnt das Abenteuer seines 

Lebens. Mit jedem Schritt befreit er sich von seinem alten Selbst und entdeckt die 

Wunder des Lebens neu. 

Mittwoch ● 02.10. ● 19.30 Uhr, Terrassensaal 

Kinder, Küche, Kloster – Katharina von Bora 

So außergewöhnlich wie der Reformator Martin Luther, war auch die Frau an seiner 

Seite, so spannend wie sein Lebensweg verlief auch der ihre. 

Vortrag und Gespräch mit Bettina Lukaxcyk 

Mittwoch ● 09.10. ● 19.30 Uhr, Terrassensaal 

Florence Nightingale (1820-1910) – Leben und Wirken 

Kind aus reichem Elternhaus…aufsässig und willensstark…für englische Soldaten im 

Krimkrieg Engel und Rettung…Inspiration und Anstoß für Henry Dunant 1864 das 

Rote Kreuz zu gründen… 

Nur wenige Schlaglichter aus einer wirklich spannenden und beeindruckenden Biogra-

fie. Vortrag und Gespräch mit Bettina Lukaxcyk 

Mittwoch ● 16.10. ● 19.30 Uhr, Terrassensaal 

Warum lässt Gott das zu? – Zur Frage nach Gott und dem Leiden 

Mit Prof. Dr. Roland Gebauer 

Mittwoch ● 23.10. ● 19.30 Uhr, Terrassensaal 

Judas: Schuld oder Schicksal? – Zur Frage nach Gott und dem Bösen 

Mit Prof. Dr. Roland Gebauer 

Mittwoch ● 30.10. ● 19.30 Uhr, Terrassensaal 

Die Gerechtigkeit Gottes und der Tod Jesu 

Mit Prof. Dr. Roland Gebauer  
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Do 01.08. ● 17.30–18.00 Uhr Kinder- und Familien-GD  

Fr 02.08. ● 19.30 Uhr 

Abendgottesdienst 

mit Gästekantorei, Bildbe-

trachtung und Abendmahl 

Stefanie Lohmann 

So 04.08. ● 10.00 Uhr 

10. So n. Trinitatis 

Lk 19,41-48 

„Stein des Anstoßes“ 

Stefanie Lohmann  

Mi 07.08. ● 09.30 Uhr Ökum. Einschulungs-GD kath. Kirche 

Mi 07.08. ● 22.00 Uhr Ökum. Taizé-Gebet ev. Kirche 

Do 08.08. ● 17.30-18.00 Uhr Kinder- und Familien-GD  

Fr 09.08. ● 19.30 Uhr 

Abendgottesdienst 

mit Gästekantorei, Bildbe-

trachtung und Abendmahl 

Lars Charbonnier 

Fr 11.08. ● 10.00 Uhr 

11. So n. Trinitatis 

Gal 2,16-21 „Vom gerechten 

Leben im Glauben“ 

Lars Charbonnier 

So 11.08. ● 11.00 Uhr 

Familiengottesdienst im 

Zirkuszelt Dobbelino 

Josua 1,9 

„Sei mutig und stark!“ 

Ökum. Team 

Mi 14.08. ● 22.00 Uhr Ökum. Taizé-Gebet kath. Kirche 

Do 15.08. ● 17.30-18.00 Uhr Kinder- und Familien-GD  

Fr 16.08. ● 19.30 Uhr 

Abendgottesdienst 

mit Gästekantorei, Bildbe-

trachtung und Abendmahl 

Lars Charbonnier 

So 18.08. ● 10.00 Uhr 

12. So n. Trinitatis 

Lk 13,10-17 

„Um wen dreht es sich hier?“ 

Stefanie Lohmann 

Mi 21.08. ● 22.00 Uhr Ökum. Taizé-Gebet ev. Kirche 

Do 22.08. ● 17.30-18.00 Uhr Kinder- und Familien-GD  

Fr 23.08. ● 19.30 Uhr 

Abendgottesdienst 

mit Gästekantorei, Bildbe-

trachtung und Abendmahl 

Stefanie Lohmann 

So 25.08. ● 10.00 Uhr 

13. So n. Trinitatis 

3. Mose 19 

„I wanna know what love is“ 

Klaus Grünwaldt 

Mi 28.08. ● 22.00 Uhr Ökum. Taizé-Gebet kath. Kirche 

Do 29.08. ● 17.30-18.00 Uhr Kinder- und Familien-GD  

Fr 30.08. ● 19.30 Uhr 

Abendgottesdienst 

mit Gästekantorei, Bildbe-

trachtung und Abendmahl 

Klaus Grünwaldt 

So 01.09. ● 10.00 Uhr 

14. So n. Trinitatis 

Röm 8,14-17 

„Keine Angst!“ 

Klaus Grünwaldt 
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Mi 04.09. ● 22.00 Uhr Ökum. Taizé-Gebet ev. Kirche 

Do 05.09. ● 17.30-18.00 Uhr Kinder- und Familien-GD  

Fr 06.09. ● 19.30 Uhr 

Abendgottesdienst 

mit Gästekantorei, Bildbe-

trachtung und Abendmahl 

Andreas Kühne-Glaser 

So 08.09. ● 10.00 Uhr 

15. So n. Trinitatis 

Mt 6,25-34 

„Vom Sorgen um irdische 

und himmlische Schätze“ 

Andreas Kühne-Glaser 

Mi 11.09. ● 22.00 Uhr Ökum. Taizé-Gebet kath. Kirche 

Do 12.09. ● 17.30-18.00 Uhr Kinder- und Familien-GD  

Fr 13.09. ● 19.30 Uhr 

Abendgottesdienst 

mit Gästekantorei, Bildbe-

trachtung und Abendmahl 

Stefanie Lohmann 

So 15.09. ● 10.00 Uhr 

16. So n. Trinitatis 

Joh 11,1-45 

„Kampf auf Leben und Tod“ 

Andreas Kühne-Glaser 

Mi 18.09. ● 22.00 Uhr Ökum. Taizé-Gebet ev. Kirche 

Do 19.09. ● 17.30-18.00 Uhr Kinder- und Familien-GD  

Fr 20.09. ● 19.30 Uhr 

Abendgottesdienst 

mit Gästekantorei, Bildbe-

trachtung und Abendmahl 

Andreas Kühne-Glaser 

So 22.09. ● 10.30 Uhr 

17. So n. Trinitatis / Ernte-

dankfest 

 

„Gastfreundschaft“ 

Ökum. Team 

ev. Kirche 

Do 26.09. ● 17.30-18.00 Uhr Kinder- und Familien-GD  

So 29.09. ● 10.00 Uhr 

18. So n. Trinitatis/Michaelis 

Gottesdienst mit Taufe 

4. Mose 22,31-35 

„Du kluger Esel“ 

Stefanie Lohmann 

Do 03.10. ● 17.30-18.00 Uhr Kinder- und Familien-GD  

So 06.10. ● 10.00 Uhr 

19. So n. Trinitatis 

Märchen trifft Bibel 

„Vom Fischer und seiner 

Frau“ 

Bettina Lukascyk 

Do 10.10. ● 17.30-18.00 Uhr Kinder- und Familien-GD  

So 13.10. ● 10.00 Uhr 

20. So n. Trinitatis 

Micha 6,8 

„Es ist dir gesagt, Mensch, 

was gut ist“ 

Bettina Lukascyk 

Do 17.10. ● 17.30-18.00 Uhr Kinder- und Familien-GD 
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So 20.10. ● 10.00 Uhr 

21. So n. Trinitatis 

Mt 5,38,48 

„Ich bin doch nicht blöd – 

oder doch?!“ 

Roland Gebauer 

Do 24.10. ● 17.30-18.00 Uhr Kinder- und Familien-GD  

So 27.10. ● 10.00 Uhr 

22. So n. Trinitatis 

Mi 6,1-8 

„Streit mit Gott – wozu das 

gut ist“ 

Roland Gebauer 

Do 31.10. ● 10.00 Uhr 

Reformationstag 

Röm 3,21-28 

„Glaubwürdig und merkwür-

dig“ 

Stefanie Lohmann 

Freitags (noch im August): Dünensingen ● 17.00 Uhr, 

westl. Aussichtsplattform 

Dienstags, 18.00 Uhr: Andacht im Haus Mutter Eva, 

Wihelmstraße 2 

Gute-Nacht-Kirche und Bastelangebote: siehe aktuelle  Aus-

hänge! 
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
        Foto: Heike Westk
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Ihre Familienpension mitten im Dorf 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.villacharlotte.de Tel: 04935 / 216 
  

Hermann Wölfel und Frank Mechel 
Hermann Wölfel und Frank Mechel 

Annoncen … 26 
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So finden Sie uns: 

      Evangelisch - lutherische Katholische Gemeinde 
Inselkirchen-  zu den Heiligen 
gemeinde   Schutzengeln 

 
 
 

 

 
 

 
 
 

www.katholisch-juist.de  

Gemeindeleitung 
Christiane Dettmer 
Dünenstr. 16 
Tel.: 0 49 35 / 309 
email: Ch.Dettmer@bistum-os.de 

Pfarrbüro 
Dünenstr. 16, Tel.: 0 49 35 / 309 
 
„Stille auf Juist“ 
Sr. Dr. Michaela Wachendorfer 
Tel.: 0 49 35 / 92 12 82 
email: m.wachendorfer@gmx.net 
 
Kirchenvorstand 
Vorsitzende: 
Christiane Dettmer (s.o.) 
Stellvertr. Vorsitzender:  
Stefan Danzer 
Tel.: 0 49 35 / 8040 
e-mail: stefan@danzer-juist.de 

Konto der kath. Kirchengemeinde Juist 
IBAN DE 34 2836 1592 850 2 203 9 00 
Raiffeisen-Volksbank Fresena e.G. 

www.inselkirche-juist.wir-e.de 

Pfarramt 
Inselpastorin Stefanie Lohmann 
Wilhelmstr. 42, 
Tel.: 0 49 35 / 91 09 10 
email: Stefanie.Lohmann@evlka.de 

Kirchenmusik  
Kantor Stephan Reiß 
Wilhelmstr. 39, Tel.: 0 49 35 / 91 09 13 
email:  Stephan.Reiss@evlka.de  

 

Friedhof 
Julia Reiß 
email : post-fuer-catalpa@gmx.de 

Küsterei: 
Heike Westkott, Tel.: 0151/1563927 
email: hwestkott@aol.com 

1000 x 60 
Elisabeth Tobaben, Tel.: 01575/1599973 
email: tobaben.juist@t-online.de 
Gisela Reuter, 0171/5249905 
email: 1000x60@web.de 

Kur- und Urlauberseelsorge: 
KurpastorIn, Wilhelmstr. 39 

Kindertagesstätte „Schwalbennest“ 
Martina Plünnecke-Krüger, Schoolpad 2 
Tel.: 04935 / 621 Fax: 92 13 58 
email: kts.Juist@evlka.de 

Kirchenvorstand 
Vorsitzende: Stefanie Lohmann 
Stellvertreterin: Inka Extra 
email: INKAEXTRA@web.de 

Konto des Kirchenamtes Aurich 
IBAN DE 19 2836 1592 0400 4140 00 
Bitte unbedingt unter Verwendungszweck „Juist“ 
angeben! 

Diakonie – Pflegedienst  
Tel.: 0151 / 55162404 
Hermann Wölfel, 
Frank Mechel, Krankenpfleger 

Telefonseelsorge 
(ökumenisch und gebührenfrei) 
0800 / 111 01 11 oder 111 02 22 
Sie werden automatisch mit der 
zuständigen Dienststelle verbunden! 

Krankenhausseelsorge 
Norden: 04931-181487 
Aurich: 04941- 941090. 
 

 

Psychologische Beratungsstelle 
ev.- luth. Kirchenkreis Norden 
Mennonitenlohne 2 
Tel.: 04931 / 9313-13 

http://www.katholisch-juist.de/
mailto:Ch.Dettmer@bistum-os.de
mailto:m.wachendorfer@gmx.net
http://www.inselkirche-juist.wir-e.de/
mailto:Stephan.Reiss@evlka.de
mailto:hwestkott@aol.com
mailto:tobaben.juist@t-online.de

